
Dr. Simon Sirch 
• Entwicklungsexperte  
• flow-Forscher  
• Athlet 

Schwerpunkte 
• Training & Coaching 
• Leadership & Organisationsentwicklung 
• Teamentwicklung & Diversität  
• Mindset & Embodiment  
• Motivation & Selbstwirksamkeit 

Entwicklung  
• 2020 Gründung von NOWtation® 
• 2019 Teal Professional Trainer® 
• seit 2018 Resultant bei pm-result 
• seit 2018 Trainer und Coach bei Alpha Inspiration 
• 2016-2020 selbständiger flow-Forscher und Coach mit flow in concept  
• 2015-2017 Leitung des Integrativen Wohnprojekts Ammersee 
• 2007-2014 Promotion als freier Doktorand Sozialwissenschaft (Note 1,0. Universität Tübingen) 
• 2004-2018 Freiberuflicher Trainer für Selbst- und Sozialkompetenz (diverse Organisationen) 
• 2001-2006 Diplomstudium Sportwissenschaft (Universität Tübingen)  

Qualifikationen  
• Leadership Circle Profile™ 360-Grad Assessment & Coaching, The Leadership Circle 
• Agile Organisationsentwicklung, Calancea Consulting  
• FEBI® Persönlichkeitsdiagnostik & Coaching, Dr. Ginny Whitelaw 
• Verhaltenstrainer für Wirtschaftsunternehmen, Institut Dr. Baldinger & Partner 
• Parallel Processing Mode, Scott Ford 
• Dialogpraxis, Prof. Kazuma Matoba  
• Transparente Kommunikation, Institute for Global Integral Competence 
• Handlungsorientierte Methoden, ZQ Erlebnispädagogik 

Specials 
• Eigenes flow-Konzept 
• Integrale Forschung & Praxis  
• Achtsamkeitspraxis seit 2011 
• Persönlichkeitsmerkmal Hochsensitivität 
• Start-up-Gründer 
• Buchautor 
• Mountainbiker & Slackliner 
• Trainingssprachen: Deutsch, Englisch 

Persönliche Referenzen (Auswahl) 
• BLB NRW • CLAAS • Commerzbank • Corpus Sireo • Deutsche Edelstahlwerke • Deutscher Alpenverein • 
Freiburger Kreis • Frutania • Green City München • hagebau Handelsgesellschaft • Humboldt Studienzentrum 
Ulm • Institut für Sportwissenschaft Tübingen • Jones Lang LaSalle • Porsche • proLogistik • R+V Versicherung 
• Rohde & Schwarz • Landessportbund NRW • Wirtschaftsförderung Dortmund • Zermatt Impulse

Dr. Simon Sirch Pfaffenhaustraße 5 - 89134 Blaustein bei Ulm  Email simon.sirch@nowtation.com  Telefon 01772588346 
Website: www.nowtation.com  Steuernummer: 58417/07731  USt.-IdNr.: DE306329641

„Ziele liegen in der Zukunft, 
aber Zustände führt man in 

der Gegenwart.” 


